
1 無職者 4,341 1 西新井 23 1 遺書なし 6,054
2 被雇用者 1,840 2 八王子 22 2 病苦等 704
3 自営者 778 2 亀有 22 3 経済・生活問題 434
4 不詳 577 4 玉川 18 4 その他 307
5 学生生徒 336 4 深川 18 5 不詳 181
6 管理者 200 4 成城 18 6 家庭問題 159

7 池上 17 7 勤務問題 134
それぞれの人数が多い警察署上位 8 青梅 16 8 男女問題 83
10署は記載の通り 8 石神井 16 9 学校問題 16

10 本所、小松川、葛飾 15

1 八王子 133 1 八王子 16 1 遺書なし 6,054
2 町田 125 2 武蔵野 12 2 病苦 644
3 西新井 111 3 小金井 11 3 負債 203
4 城東 98 3 北沢 11 4 その他の精神障害 201
5 田無 95 3 町田 11 5 不詳 181
5 小松川 95 6 東村山 9 6 事業不振 72
7 東村山 94 6 大塚 9 7 その他 66
7 石神井 94 8 荻窪 8 7 生活苦 66
9 青梅 89 8 立川 8 9 仕事の不調 60
9 立川 89 10 戸塚、板橋、田無、調布、玉川 7 10 配偶者との不和 46

11 家庭問題その他 44
12 経済･生活問題その他 43

1 町田 50 1 八王子 10 13 失恋 38
2 八王子 47 2 青梅 9 13 勤務問題その他 38
3 青梅 40 3 本所 7 15 家族の死亡 31
4 葛西 39 3 立川 7 15 男女問題その他 31
5 調布 38 5 中央 6 17 病苦等その他 30
6 府中 37 6 代々木 5 18 失業 27
7 小松川 36 6 深川 5 19 仕事上の失敗 21
8 深川 34 6 玉川 5 20 身体障害苦 16
8 東京湾岸 34 6 亀有 5

10 城東、小金井 33 6 町田 5

被雇用者

自営者

学生・生徒

【職業別自殺者数】

小分類

大分類《合計》

管理者

【自殺の原因・動機】

無職者
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・

■ 警察署：

・
・ 原因・動機 自殺者数 年代 性 職業 自殺者数 性 職業 原因・動機 自殺者数

・ 1 遺書なし 65 1 40～49 男 被雇用者 9 1 男 被雇用者 遺書なし 18
・ 2 経済・生活問題 7 2 50～59 男 被雇用者 8 2 男 無職者 遺書なし 9
・ 2 病苦等 7 3 50～59 男 自営者 7 2 男 不詳 遺書なし 9
・ 4 勤務問題 3以下 4 30～39 男 被雇用者 5 2 男 自営者 遺書なし 9
・ 4 家庭問題 3以下 5 30～39 男 不詳 4 5 女 無職者 遺書なし 6
・ 4 学校問題 3以下 5 60～ 男 自営者 4 5 女 被雇用者 遺書なし 6
・ 4 男女問題 3以下 5 60～ 男 無職者 4 7 男 被雇用者 病苦等 4
・ 8 50～59 男 無職者 3以下 7 男 管理者 遺書なし 4
・ 8 60～ 女 無職者 3以下 9 男 自営者 経済・生活問題 3以下
・ 8 (他3件) 3以下 9 男 被雇用者 経済・生活問題 3以下
・
・
・

■ 警察署：

・
・ 原因・動機 自殺者数 年代 性 職業 自殺者数 性 職業 原因・動機 自殺者数

・ 1 遺書なし 69 1 60～ 男 管理者 8 1 女 無職者 遺書なし 17
・ 2 経済・生活問題 7 1 60～ 男 無職者 8 2 男 無職者 遺書なし 15
・ 3 勤務問題 5 3 60～ 女 無職者 6 2 男 被雇用者 遺書なし 15
・ 4 病苦等 4 3 30～39 男 被雇用者 6 4 男 不詳 遺書なし 6
・ 4 不詳 4 5 30～39 女 無職者 5 5 男 自営者 遺書なし 5
・ 6 男女問題 3以下 5 20～29 女 無職者 5 6 男 管理者 経済・生活問題 4
・ 6 その他 3以下 5 40～49 男 被雇用者 5 6 男 管理者 勤務問題 4
・ 6 学校問題 3以下 8 50～59 男 管理者 4 8 女 被雇用者 遺書なし 3以下
・ 6 家庭問題 3以下 8 20～29 女 被雇用者 4 8 男 管理者 遺書なし 3以下
・ 8 (他4件) 4 8 (他3件) 3以下
・
・
・

■ 警察署：

・
・ 原因・動機 自殺者数 年代 性 職業 自殺者数 性 職業 原因・動機 自殺者数

・ 1 遺書なし 161 1 60～ 男 無職者 19 1 男 無職者 遺書なし 42
・ 2 経済・生活問題 25 2 30～39 男 被雇用者 18 2 男 被雇用者 遺書なし 36
・ 3 病苦等 19 3 50～59 男 被雇用者 17 3 女 無職者 遺書なし 23
・ 4 不詳 11 4 60～ 女 無職者 14 4 男 不詳 遺書なし 19
・ 5 その他 9 5 40～49 男 被雇用者 13 5 男 自営者 遺書なし 14
・ 6 家庭問題 8 6 50～59 男 無職者 12 6 男 被雇用者 経済・生活問題 11
・ 6 男女問題 8 6 20～29 男 無職者 12 7 女 被雇用者 遺書なし 9
・ 8 勤務問題 5 8 20～29 女 被雇用者 11 7 男 無職者 病苦等 9
・ 8 30～39 男 無職者 11 9 女 不詳 遺書なし 6
・ 10 50～59 男 自営者 10 10 (他3件) 5
・
・
・

■ 警察署：

・
・ 原因・動機 自殺者数 年代 性 職業 自殺者数 性 職業 原因・動機 自殺者数

・ 1 遺書なし 262 1 60～ 男 無職者 43 1 男 無職者 遺書なし 58
・ 2 病苦等 35 2 30～39 男 被雇用者 21 2 女 無職者 遺書なし 57
・ 3 経済・生活問題 17 3 60～ 女 無職者 20 3 男 被雇用者 遺書なし 49
・ 4 不詳 12 4 20～29 女 無職者 18 4 男 自営者 遺書なし 26
・ 5 家庭問題 10 5 30～39 女 無職者 17 4 男 不詳 遺書なし 26
・ 5 その他 10 6 60～ 男 自営者 14 6 女 被雇用者 遺書なし 15
・ 7 勤務問題 6 6 40～49 男 被雇用者 14 7 男 無職者 病苦等 11
・ 7 男女問題 6 6 50～59 男 被雇用者 14 8 男 学生生徒 遺書なし 10
・ 9 学校問題 3以下 6 50～59 男 無職者 14 8 女 無職者 病苦等 10
・ 10 20～29 男 被雇用者 13 10 女 不詳 遺書なし 9
・
・
・

■ 警察署：

・
・ 原因・動機 自殺者数 年代 性 職業 自殺者数 性 職業 原因・動機 自殺者数

・ 1 遺書なし 147 1 60～ 男 無職者 25 1 男 無職者 遺書なし 40
・ 2 病苦等 24 2 60～ 女 無職者 19 2 女 無職者 遺書なし 35
・ 3 経済・生活問題 13 3 50～59 男 無職者 15 3 男 被雇用者 遺書なし 18
・ 4 不詳 6 4 30～39 男 被雇用者 9 4 男 自営者 遺書なし 15
・ 5 勤務問題 4 4 20～29 女 学生生徒 9 5 女 被雇用者 遺書なし 11
・ 6 家庭問題 3以下 6 30～39 男 無職者 8 6 男 学生生徒 遺書なし 8
・ 6 その他 3以下 6 50～59 男 自営者 8 6 女 学生生徒 遺書なし 8
・ 6 学校問題 3以下 6 50～59 男 被雇用者 8 8 女 無職者 病苦等 7
・ 6 男女問題 3以下 9 20～29 男 学生生徒 7 8 男 無職者 病苦等 7
・ 9 (他2件) 7 10 (他2件) 6
・
・
・

東京・港区

東京・中央区

東京・千代田区

愛宕、三田、高輪*、麻布、赤坂、東京湾岸*

麹町、丸の内、神田、万世橋

中央、久松、築地、月島

東京・新宿区

富坂、大塚、本富士*、駒込*、巣鴨*

牛込、新宿、戸塚*、四谷、中野*

東京・文京区

*の付いている警察署は複数の市区町村を管轄しているため、本資料では該当する複数の市区町村に便宜的に計上しています。212
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・

■ 警察署：

・
・ 原因・動機 自殺者数 年代 性 職業 自殺者数 性 職業 原因・動機 自殺者数

・ 1 遺書なし 196 1 60～ 男 無職者 33 1 男 無職者 遺書なし 54
・ 2 病苦等 23 2 60～ 女 無職者 23 2 女 無職者 遺書なし 38
・ 3 経済・生活問題 14 3 50～59 男 無職者 16 3 男 不詳 遺書なし 33
・ 4 不詳 9 4 50～59 男 被雇用者 14 4 男 被雇用者 遺書なし 29
・ 5 その他 4 5 40～49 男 無職者 13 5 男 自営者 遺書なし 21
・ 6 勤務問題 3以下 6 30～39 男 被雇用者 12 6 男 無職者 病苦等 11
・ 6 男女問題 3以下 7 60～ 男 自営者 11 7 女 不詳 遺書なし 5
・ 6 家庭問題 3以下 7 不詳 男 不詳 11 8 女 自営者 遺書なし 4
・ 9 50～59 男 不詳 10 8 女 無職者 病苦等 4
・ 10 (他4件) 9 8 女 被雇用者 遺書なし 4
・
・
・

■ 警察署：

・
・ 原因・動機 自殺者数 年代 性 職業 自殺者数 性 職業 原因・動機 自殺者数

・ 1 遺書なし 124 1 60～ 男 無職者 24 1 男 無職者 遺書なし 45
・ 2 経済・生活問題 13 2 50～59 男 無職者 16 2 女 無職者 遺書なし 28
・ 3 病苦等 11 3 60～ 女 無職者 13 3 男 被雇用者 遺書なし 19
・ 4 家庭問題 5 4 60～ 男 自営者 9 4 男 自営者 遺書なし 9
・ 5 その他 3以下 5 40～49 男 被雇用者 7 5 男 不詳 遺書なし 7
・ 5 不詳 3以下 5 50～59 女 無職者 7 5 女 被雇用者 遺書なし 7
・ 5 勤務問題 3以下 7 40～49 男 無職者 6 5 男 無職者 病苦等 7
・ 7 50～59 男 被雇用者 6 8 男 自営者 経済・生活問題 4
・ 7 20～29 女 無職者 6 8 男 管理者 遺書なし 4
・ 7 20～29 男 無職者 6 8 男 無職者 経済・生活問題 4
・
・
・

■ 警察署：

・
・ 原因・動機 自殺者数 年代 性 職業 自殺者数 性 職業 原因・動機 自殺者数

・ 1 遺書なし 279 1 60～ 男 無職者 49 1 男 無職者 遺書なし 78
・ 2 病苦等 29 2 60～ 女 無職者 30 2 男 被雇用者 遺書なし 59
・ 3 経済・生活問題 21 3 50～59 男 被雇用者 27 3 女 無職者 遺書なし 54
・ 4 不詳 12 4 30～39 男 被雇用者 20 4 男 不詳 遺書なし 33
・ 5 その他 10 4 50～59 男 無職者 20 5 男 自営者 遺書なし 18
・ 6 家庭問題 9 6 50～59 男 自営者 16 6 女 被雇用者 遺書なし 13
・ 7 勤務問題 6 7 30～39 女 無職者 14 7 女 無職者 病苦等 10
・ 8 男女問題 4 7 40～49 男 被雇用者 14 8 男 学生生徒 遺書なし 9
・ 9 30～39 男 無職者 12 8 男 無職者 病苦等 9
・ 9 40～49 男 無職者 12 10 (他2件) 7
・
・
・

■ 警察署：

・
・ 原因・動機 自殺者数 年代 性 職業 自殺者数 性 職業 原因・動機 自殺者数

・ 1 遺書なし 243 1 60～ 男 無職者 32 1 男 無職者 遺書なし 72
・ 2 病苦等 33 2 60～ 女 無職者 26 2 男 被雇用者 遺書なし 52
・ 3 経済・生活問題 17 3 20～29 男 無職者 19 3 女 無職者 遺書なし 48
・ 4 その他 11 4 50～59 男 無職者 18 4 男 不詳 遺書なし 25
・ 5 家庭問題 6 4 50～59 男 被雇用者 18 5 女 被雇用者 遺書なし 15
・ 6 不詳 5 6 30～39 男 被雇用者 17 5 女 無職者 病苦等 15
・ 6 勤務問題 5 7 40～49 男 被雇用者 15 7 男 自営者 遺書なし 12
・ 8 男女問題 3以下 8 30～39 女 無職者 14 8 男 被雇用者 病苦等 8
・ 9 30～39 男 無職者 12 9 男 被雇用者 経済・生活問題 6
・ 10 20～29 男 被雇用者 11 9 (他2件) 6
・
・
・

■ 警察署：

・
・ 原因・動機 自殺者数 年代 性 職業 自殺者数 性 職業 原因・動機 自殺者数

・ 1 遺書なし 211 1 60～ 男 無職者 36 1 男 無職者 遺書なし 63
・ 2 病苦等 22 2 60～ 女 無職者 33 2 女 無職者 遺書なし 56
・ 3 経済・生活問題 14 3 30～39 女 無職者 14 3 男 被雇用者 遺書なし 37
・ 4 勤務問題 8 3 30～39 男 被雇用者 14 4 女 被雇用者 遺書なし 14
・ 4 その他 8 5 50～59 男 無職者 12 5 女 無職者 病苦等 12
・ 6 不詳 5 6 50～59 男 被雇用者 11 6 男 自営者 遺書なし 11
・ 7 家庭問題 4 6 40～49 男 被雇用者 11 7 男 不詳 遺書なし 10
・ 6 60～ 男 自営者 11 8 男 学生生徒 遺書なし 9
・ 9 40～49 男 無職者 10 9 男 被雇用者 勤務問題 7
・ 9 30～39 男 無職者 10 10 (他2件) 5
・
・
・

本富士*、上野、下谷、浅草、蔵前

東京・墨田区 本所、向島

東京・台東区

東京・江東区 東京湾岸*、深川、城東

東京・品川区 高輪*、東京湾岸*、品川、大井、大崎、荏原

東京・目黒区 田園調布*、世田谷*、目黒、碑文谷

*の付いている警察署は複数の市区町村を管轄しているため、本資料では該当する複数の市区町村に便宜的に計上しています。 213
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・

■ 警察署：

・
・ 原因・動機 自殺者数 年代 性 職業 自殺者数 性 職業 原因・動機 自殺者数

・ 1 遺書なし 441 1 60～ 男 無職者 81 1 男 無職者 遺書なし 133
・ 2 病苦等 53 2 60～ 女 無職者 53 2 男 被雇用者 遺書なし 91
・ 3 経済・生活問題 26 3 50～59 男 無職者 33 3 女 無職者 遺書なし 88
・ 4 その他 12 4 30～39 男 被雇用者 32 4 男 自営者 遺書なし 48
・ 5 不詳 10 5 30～39 男 無職者 28 5 男 不詳 遺書なし 29
・ 5 家庭問題 10 6 40～49 男 被雇用者 27 6 女 無職者 病苦等 20
・ 7 勤務問題 9 7 50～59 男 被雇用者 25 6 男 無職者 病苦等 20
・ 8 男女問題 6 8 50～59 女 無職者 24 8 女 被雇用者 遺書なし 19
・ 9 学校問題 3以下 9 60～ 男 自営者 22 9 男 学生生徒 遺書なし 10
・ 9 50～59 男 自営者 22 10 (他2件) 9
・
・
・

■ 警察署：

・
・ 原因・動機 自殺者数 年代 性 職業 自殺者数 性 職業 原因・動機 自殺者数

・ 1 遺書なし 279 1 60～ 男 無職者 51 1 男 無職者 遺書なし 85
・ 2 病苦等 47 2 60～ 女 無職者 40 2 女 無職者 遺書なし 65
・ 3 経済・生活問題 27 3 30～39 男 無職者 27 3 男 被雇用者 遺書なし 47
・ 4 その他 17 4 30～39 女 無職者 22 4 男 自営者 遺書なし 36
・ 5 勤務問題 11 5 30～39 男 被雇用者 21 5 男 無職者 病苦等 19
・ 6 家庭問題 9 6 50～59 男 自営者 20 6 女 無職者 病苦等 18
・ 6 男女問題 9 7 40～49 男 被雇用者 18 7 男 学生生徒 遺書なし 13
・ 8 不詳 5 8 50～59 男 無職者 17 8 男 自営者 経済・生活問題 9
・ 9 学校問題 3以下 9 60～ 男 自営者 16 8 女 被雇用者 遺書なし 9
・ 9 40～49 男 無職者 16 10 (他2件) 8
・
・
・

■ 警察署：

・
・ 原因・動機 自殺者数 年代 性 職業 自殺者数 性 職業 原因・動機 自殺者数

・ 1 遺書なし 104 1 60～ 女 無職者 13 1 女 無職者 遺書なし 25
・ 2 病苦等 17 2 60～ 男 無職者 10 2 男 無職者 遺書なし 22
・ 3 経済・生活問題 15 3 20～29 男 被雇用者 9 3 男 被雇用者 遺書なし 14
・ 4 勤務問題 4 4 50～59 男 被雇用者 7 4 男 自営者 遺書なし 12
・ 4 不詳 4 4 50～59 男 無職者 7 5 男 不詳 遺書なし 11
・ 4 その他 4 6 20～29 女 無職者 6 6 女 被雇用者 遺書なし 6
・ 7 家庭問題 3以下 6 20～29 男 無職者 6 7 女 自営者 遺書なし 5
・ 7 男女問題 3以下 6 30～39 女 無職者 6 8 男 無職者 病苦等 4
・ 7 学校問題 3以下 6 40～49 男 被雇用者 6 8 男 被雇用者 病苦等 4
・ 6 60～ 男 自営者 6 8 (他4件) 4
・
・
・

■ 警察署：

・
・ 原因・動機 自殺者数 年代 性 職業 自殺者数 性 職業 原因・動機 自殺者数

・ 1 遺書なし 261 1 60～ 男 無職者 48 1 男 無職者 遺書なし 85
・ 2 病苦等 29 2 50～59 男 無職者 22 2 女 無職者 遺書なし 58
・ 3 経済・生活問題 16 3 30～39 男 被雇用者 19 3 男 被雇用者 遺書なし 51
・ 4 家庭問題 7 4 60～ 女 無職者 18 4 男 自営者 遺書なし 16
・ 5 その他 5 4 20～29 女 無職者 18 5 男 不詳 遺書なし 15
・ 5 男女問題 5 6 20～29 男 無職者 15 6 女 被雇用者 遺書なし 13
・ 5 不詳 5 6 50～59 男 被雇用者 15 7 男 無職者 病苦等 12
・ 8 勤務問題 4 6 40～49 男 無職者 15 8 男 学生生徒 遺書なし 11
・ 9 学校問題 3以下 9 30～39 女 無職者 13 9 女 無職者 病苦等 8
・ 9 40～49 男 被雇用者 13 10 男 管理者 遺書なし 5
・
・
・

■ 警察署：

・
・ 原因・動機 自殺者数 年代 性 職業 自殺者数 性 職業 原因・動機 自殺者数

・ 1 遺書なし 208 1 60～ 男 無職者 30 1 女 無職者 遺書なし 58
・ 2 その他 24 2 60～ 女 無職者 25 1 男 無職者 遺書なし 58
・ 3 病苦等 20 3 30～39 男 無職者 20 3 男 被雇用者 遺書なし 29
・ 4 経済・生活問題 14 4 20～29 女 無職者 14 4 女 被雇用者 遺書なし 16
・ 5 勤務問題 6 5 50～59 女 無職者 13 5 男 自営者 遺書なし 14
・ 5 家庭問題 6 6 40～49 男 被雇用者 11 6 男 学生生徒 遺書なし 11
・ 7 男女問題 5 6 40～49 女 無職者 11 7 男 不詳 遺書なし 10
・ 8 不詳 3以下 8 60～ 男 自営者 10 7 女 無職者 その他 10
・ 8 20～29 男 被雇用者 10 9 男 無職者 その他 6
・ 8 30～39 女 無職者 10 10 (他3件) 5
・
・
・

東京・大田区
東京湾岸*、大森、田園調布*、蒲田、池上、東
京空港、玉川*

東京・世田谷区 世田谷*、北沢、玉川*、成城

東京・渋谷区 渋谷、原宿、代々木

東京・中野区 戸塚*、中野*、野方、練馬*

東京・杉並区 杉並、高井戸、荻窪

*の付いている警察署は複数の市区町村を管轄しているため、本資料では該当する複数の市区町村に便宜的に計上しています。214
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・

■ 警察署：

・
・ 原因・動機 自殺者数 年代 性 職業 自殺者数 性 職業 原因・動機 自殺者数

・ 1 遺書なし 155 1 60～ 男 無職者 27 1 男 無職者 遺書なし 51
・ 2 病苦等 19 2 50～59 男 無職者 14 2 男 被雇用者 遺書なし 25
・ 3 経済・生活問題 18 3 60～ 女 無職者 11 3 女 無職者 遺書なし 24
・ 4 勤務問題 5 3 30～39 男 無職者 11 4 男 自営者 遺書なし 15
・ 5 男女問題 4 3 30～39 男 被雇用者 11 5 女 被雇用者 遺書なし 13
・ 5 家庭問題 4 6 50～59 男 被雇用者 10 6 男 不詳 遺書なし 9
・ 7 不詳 3以下 6 20～29 男 被雇用者 10 6 男 学生生徒 遺書なし 9
・ 7 学校問題 3以下 6 20～29 男 無職者 10 8 男 無職者 経済・生活問題 8
・ 7 その他 3以下 9 50～59 男 自営者 9 9 女 無職者 病苦等 6
・ 10 (他2件) 7 10 (他2件) 5
・
・
・

■ 警察署：

・
・ 原因・動機 自殺者数 年代 性 職業 自殺者数 性 職業 原因・動機 自殺者数

・ 1 遺書なし 170 1 60～ 女 無職者 30 1 男 無職者 遺書なし 58
・ 2 病苦等 20 2 60～ 男 無職者 19 2 女 無職者 遺書なし 50
・ 3 不詳 11 2 50～59 男 無職者 19 3 男 被雇用者 遺書なし 31
・ 4 その他 7 4 50～59 男 被雇用者 15 4 男 不詳 遺書なし 16
・ 5 家庭問題 5 5 30～39 男 無職者 14 5 女 無職者 病苦等 8
・ 5 経済・生活問題 5 6 40～49 男 被雇用者 12 6 男 無職者 不詳 6
・ 7 勤務問題 3以下 7 20～29 女 無職者 11 7 女 無職者 その他 5
・ 7 男女問題 3以下 8 40～49 男 無職者 10 7 男 無職者 病苦等 5
・ 7 学校問題 3以下 8 50～59 女 無職者 10 7 女 被雇用者 遺書なし 5
・ 10 (他2件) 9 10 (他4件) 3以下
・
・
・

■ 警察署：

・
・ 原因・動機 自殺者数 年代 性 職業 自殺者数 性 職業 原因・動機 自殺者数

・ 1 遺書なし 99 1 60～ 男 無職者 21 1 男 無職者 遺書なし 33
・ 2 病苦等 12 2 60～ 女 無職者 12 2 女 無職者 遺書なし 18
・ 3 経済・生活問題 8 3 60～ 男 自営者 8 3 男 被雇用者 遺書なし 14
・ 4 その他 4 3 50～59 男 無職者 8 4 男 不詳 遺書なし 12
・ 5 家庭問題 3以下 5 40～49 男 無職者 5 5 男 自営者 遺書なし 10
・ 5 不詳 3以下 5 60～ 男 不詳 5 6 女 被雇用者 遺書なし 7
・ 5 学校問題 3以下 5 40～49 男 被雇用者 5 7 女 無職者 病苦等 6
・ 5 勤務問題 3以下 5 50～59 男 自営者 5 8 男 自営者 経済・生活問題 5
・ 5 30～39 女 無職者 5 9 男 無職者 病苦等 4
・ 10 (他5件) 4 10 (他2件) 3以下
・
・
・

■ 警察署：

・
・ 原因・動機 自殺者数 年代 性 職業 自殺者数 性 職業 原因・動機 自殺者数

・ 1 遺書なし 272 1 60～ 男 無職者 61 1 男 無職者 遺書なし 89
・ 2 病苦等 35 2 60～ 女 無職者 34 2 女 無職者 遺書なし 69
・ 3 経済・生活問題 17 3 50～59 男 無職者 25 3 男 被雇用者 遺書なし 58
・ 4 不詳 14 4 50～59 男 被雇用者 19 4 男 自営者 遺書なし 19
・ 5 その他 9 4 40～49 男 被雇用者 19 5 男 無職者 病苦等 15
・ 6 勤務問題 6 6 30～39 男 無職者 16 6 女 無職者 病苦等 13
・ 7 家庭問題 5 7 50～59 女 無職者 15 6 男 不詳 遺書なし 13
・ 7 男女問題 5 8 30～39 女 無職者 14 8 女 被雇用者 遺書なし 11
・ 9 20～29 女 無職者 13 9 男 無職者 経済・生活問題 9
・ 9 (他3件) 13 10 男 無職者 不詳 7
・
・
・

■ 警察署：

・
・ 原因・動機 自殺者数 年代 性 職業 自殺者数 性 職業 原因・動機 自殺者数

・ 1 遺書なし 269 1 60～ 男 無職者 51 1 男 無職者 遺書なし 97
・ 2 病苦等 41 2 60～ 女 無職者 33 2 女 無職者 遺書なし 65
・ 3 経済・生活問題 22 3 30～39 男 無職者 26 3 男 被雇用者 遺書なし 44
・ 4 その他 13 4 40～49 男 無職者 19 4 男 自営者 遺書なし 17
・ 5 勤務問題 5 5 50～59 女 無職者 18 5 男 無職者 病苦等 14
・ 6 不詳 4 6 50～59 男 被雇用者 16 5 女 被雇用者 遺書なし 14
・ 7 男女問題 3以下 6 50～59 男 無職者 16 7 女 無職者 病苦等 13
・ 7 家庭問題 3以下 6 30～39 男 被雇用者 16 8 男 不詳 遺書なし 12
・ 9 20～29 男 無職者 15 9 男 学生生徒 遺書なし 8
・ 9 30～39 女 無職者 15 10 男 無職者 経済・生活問題 7
・
・
・

東京・豊島区 駒込*、巣鴨*、池袋、目白

東京・北区 滝野川、王子、赤羽

東京・荒川区 尾久、南千住、荒川

東京・板橋区 板橋、志村、高島平

東京・練馬区 練馬*、石神井*、光が丘

*の付いている警察署は複数の市区町村を管轄しているため、本資料では該当する複数の市区町村に便宜的に計上しています。 215
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・

■ 警察署：

・
・ 原因・動機 自殺者数 年代 性 職業 自殺者数 性 職業 原因・動機 自殺者数

・ 1 遺書なし 372 1 60～ 男 無職者 82 1 男 無職者 遺書なし 145
・ 2 病苦等 34 2 50～59 男 無職者 42 2 女 無職者 遺書なし 86
・ 3 経済・生活問題 28 3 60～ 女 無職者 40 3 男 被雇用者 遺書なし 64
・ 4 その他 26 4 30～39 男 無職者 29 4 男 自営者 遺書なし 29
・ 5 家庭問題 7 5 40～49 男 被雇用者 27 5 男 不詳 遺書なし 20
・ 5 不詳 7 6 60～ 男 自営者 20 6 男 無職者 病苦等 15
・ 7 勤務問題 4 7 40～49 男 無職者 19 7 男 自営者 経済・生活問題 10
・ 8 男女問題 3以下 8 50～59 女 無職者 18 7 女 無職者 病苦等 10
・ 8 学校問題 3以下 9 50～59 男 被雇用者 17 9 男 管理者 遺書なし 9
・ 10 (他2件) 16 9 男 無職者 経済・生活問題 9
・
・
・

■ 警察署：

・
・ 原因・動機 自殺者数 年代 性 職業 自殺者数 性 職業 原因・動機 自殺者数

・ 1 遺書なし 183 1 60～ 男 無職者 39 1 男 無職者 遺書なし 55
・ 2 病苦等 28 2 60～ 女 無職者 25 2 女 無職者 遺書なし 40
・ 3 その他 17 3 50～59 男 無職者 23 3 男 被雇用者 遺書なし 28
・ 3 経済・生活問題 17 4 50～59 男 被雇用者 15 4 男 自営者 遺書なし 23
・ 5 勤務問題 6 4 60～ 男 自営者 15 5 男 不詳 遺書なし 21
・ 6 不詳 5 6 50～59 男 自営者 13 6 男 無職者 病苦等 11
・ 7 家庭問題 3以下 7 30～39 男 被雇用者 11 7 女 被雇用者 遺書なし 8
・ 7 男女問題 3以下 8 30～39 男 無職者 10 8 男 無職者 その他 7
・ 9 不詳 男 不詳 9 8 女 無職者 病苦等 7
・ 9 50～59 女 無職者 9 10 男 自営者 経済・生活問題 6
・
・
・

■ 警察署：

・
・ 原因・動機 自殺者数 年代 性 職業 自殺者数 性 職業 原因・動機 自殺者数

・ 1 遺書なし 297 1 60～ 男 無職者 60 1 男 無職者 遺書なし 97
・ 2 病苦等 34 2 60～ 女 無職者 40 2 男 被雇用者 遺書なし 63
・ 3 経済・生活問題 25 3 50～59 男 無職者 27 2 女 無職者 遺書なし 63
・ 4 その他 17 4 30～39 男 被雇用者 24 4 男 不詳 遺書なし 26
・ 5 不詳 9 5 50～59 男 被雇用者 22 5 男 自営者 遺書なし 21
・ 6 勤務問題 7 6 40～49 男 無職者 19 6 女 無職者 病苦等 13
・ 7 家庭問題 4 7 40～49 男 被雇用者 18 7 男 無職者 病苦等 12
・ 8 男女問題 3以下 8 50～59 女 無職者 17 7 男 無職者 経済・生活問題 12
・ 9 30～39 男 無職者 15 9 女 被雇用者 遺書なし 11
・ 10 30～39 女 無職者 14 10 女 無職者 その他 8
・
・
・

■ 警察署：

・
・ 原因・動機 自殺者数 年代 性 職業 自殺者数 性 職業 原因・動機 自殺者数

・ 1 遺書なし 286 1 60～ 男 無職者 55 1 男 無職者 遺書なし 100
・ 2 病苦等 16 2 60～ 女 無職者 34 2 女 無職者 遺書なし 69
・ 2 経済・生活問題 16 3 50～59 男 無職者 27 3 男 被雇用者 遺書なし 41
・ 4 家庭問題 15 4 30～39 女 無職者 22 4 男 不詳 遺書なし 28
・ 5 不詳 14 5 40～49 男 被雇用者 20 5 男 自営者 遺書なし 17
・ 6 その他 12 6 40～49 男 無職者 14 6 男 学生生徒 遺書なし 10
・ 7 勤務問題 6 6 30～39 男 無職者 14 7 女 被雇用者 遺書なし 8
・ 8 男女問題 3以下 8 40～49 女 無職者 13 8 女 無職者 家庭問題 6
・ 8 学校問題 3以下 8 不詳 男 不詳 13 8 男 被雇用者 経済・生活問題 6
・ 10 (他2件) 12 8 男 無職者 病苦等 6
・
・
・

■ 警察署：

・
・ 原因・動機 自殺者数 年代 性 職業 自殺者数 性 職業 原因・動機 自殺者数

・ 1 遺書なし 185 1 60～ 男 無職者 36 1 男 無職者 遺書なし 66
・ 2 病苦等 18 2 60～ 女 無職者 22 2 女 無職者 遺書なし 48
・ 3 その他 8 3 50～59 男 無職者 16 3 男 被雇用者 遺書なし 28
・ 4 経済・生活問題 5 4 40～49 男 無職者 12 4 男 自営者 遺書なし 14
・ 4 不詳 5 5 50～59 女 無職者 11 5 男 無職者 病苦等 9
・ 6 勤務問題 3以下 6 30～39 女 無職者 10 6 男 学生生徒 遺書なし 7
・ 6 男女問題 3以下 6 30～39 男 被雇用者 10 7 女 無職者 病苦等 6
・ 6 家庭問題 3以下 6 40～49 女 無職者 10 7 男 管理者 遺書なし 6
・ 9 50～59 男 被雇用者 9 7 男 不詳 遺書なし 6
・ 10 (他2件) 8 10 女 被雇用者 遺書なし 4
・
・
・

東京・立川市 東大和*、立川*

東京・足立区 千住、西新井、綾瀬、竹の塚

東京・葛飾区 亀有、葛飾

東京・江戸川区 小松川、小岩、葛西

東京・八王子市 高尾、八王子

*の付いている警察署は複数の市区町村を管轄しているため、本資料では該当する複数の市区町村に便宜的に計上しています。216
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・

■ 警察署：

・
・ 原因・動機 自殺者数 年代 性 職業 自殺者数 性 職業 原因・動機 自殺者数

・ 1 遺書なし 70 1 60～ 女 無職者 8 1 女 無職者 遺書なし 18
・ 2 病苦等 11 2 20～29 女 無職者 6 2 男 無職者 遺書なし 14
・ 3 その他 4 2 30～39 男 無職者 6 3 女 被雇用者 遺書なし 10
・ 4 家庭問題 3以下 2 30～39 女 無職者 6 4 男 被雇用者 遺書なし 8
・ 4 勤務問題 3以下 5 40～49 男 無職者 5 5 男 学生生徒 遺書なし 6
・ 4 男女問題 3以下 5 20～29 女 被雇用者 5 6 女 無職者 病苦等 5
・ 4 経済・生活問題 3以下 5 30～39 女 被雇用者 5 7 女 学生生徒 遺書なし 4
・ 5 60～ 男 無職者 5 7 男 無職者 病苦等 4
・ 5 20～29 男 学生生徒 5 9 男 不詳 遺書なし 3以下
・ 10 (他2件) 4 9 男 自営者 遺書なし 3以下
・
・
・

■ 警察署：

・
・ 原因・動機 自殺者数 年代 性 職業 自殺者数 性 職業 原因・動機 自殺者数

・ 1 遺書なし 61 1 60～ 女 無職者 10 1 男 無職者 遺書なし 18
・ 2 病苦等 17 1 20～29 男 被雇用者 10 2 男 被雇用者 遺書なし 16
・ 3 家庭問題 4 3 40～49 男 無職者 7 2 女 無職者 遺書なし 16
・ 3 経済・生活問題 4 3 60～ 男 無職者 7 4 女 無職者 病苦等 9
・ 5 その他 3以下 5 20～29 女 無職者 6 5 男 無職者 病苦等 5
・ 5 勤務問題 3以下 6 50～59 男 無職者 5 6 男 自営者 遺書なし 4
・ 6 30～39 男 無職者 5 7 男 無職者 経済・生活問題 3以下
・ 6 50～59 女 無職者 5 7 男 学生生徒 遺書なし 3以下
・ 9 40～49 男 被雇用者 4 7 男 被雇用者 家庭問題 3以下
・ 9 60～ 男 自営者 4 7 (他2件) 3以下
・
・
・

■ 警察署：

・
・ 原因・動機 自殺者数 年代 性 職業 自殺者数 性 職業 原因・動機 自殺者数

・ 1 遺書なし 147 1 60～ 男 無職者 25 1 男 無職者 遺書なし 46
・ 2 その他 14 2 不詳 男 不詳 24 2 男 不詳 遺書なし 26
・ 3 経済・生活問題 12 3 40～49 男 被雇用者 14 3 男 被雇用者 遺書なし 25
・ 4 不詳 9 4 50～59 男 無職者 10 3 女 無職者 遺書なし 25
・ 5 病苦等 6 5 20～29 男 被雇用者 9 5 男 自営者 遺書なし 9
・ 6 家庭問題 3以下 5 30～39 男 無職者 9 6 男 管理者 遺書なし 7
・ 6 勤務問題 3以下 7 50～59 男 自営者 8 7 男 被雇用者 経済・生活問題 6
・ 6 学校問題 3以下 7 30～39 女 無職者 8 8 男 無職者 その他 4
・ 7 50～59 女 無職者 8 8 女 無職者 その他 4
・ 10 (他2件) 7 8 男 無職者 不詳 4
・
・
・

■ 警察署：

・
・ 原因・動機 自殺者数 年代 性 職業 自殺者数 性 職業 原因・動機 自殺者数

・ 1 遺書なし 93 1 60～ 男 無職者 22 1 男 被雇用者 遺書なし 25
・ 2 病苦等 17 2 40～49 男 被雇用者 10 2 男 無職者 遺書なし 24
・ 3 経済・生活問題 13 3 50～59 男 無職者 9 3 女 無職者 遺書なし 23
・ 4 勤務問題 4 4 30～39 男 被雇用者 8 4 男 無職者 病苦等 10
・ 5 家庭問題 3以下 4 50～59 男 被雇用者 8 5 男 不詳 遺書なし 6
・ 5 その他 3以下 6 60～ 女 無職者 7 6 男 無職者 経済・生活問題 5
・ 5 男女問題 3以下 6 30～39 女 無職者 7 7 男 自営者 遺書なし 4
・ 5 不詳 3以下 8 50～59 女 無職者 6 7 男 被雇用者 勤務問題 4
・ 9 40～49 男 自営者 5 9 男 自営者 病苦等 3以下
・ 9 (他3件) 5 9 (他4件) 3以下
・
・
・

■ 警察署：

・
・ 原因・動機 自殺者数 年代 性 職業 自殺者数 性 職業 原因・動機 自殺者数

・ 1 遺書なし 43 1 60～ 男 無職者 9 1 女 無職者 遺書なし 16
・ 2 病苦等 3以下 2 60～ 女 無職者 6 2 男 無職者 遺書なし 12
・ 2 その他 3以下 2 50～59 女 無職者 6 3 男 被雇用者 遺書なし 8
・ 2 家庭問題 3以下 4 50～59 男 被雇用者 4 4 男 学生生徒 遺書なし 4
・ 2 不詳 3以下 4 30～39 女 無職者 4 5 男 被雇用者 病苦等 3以下
・ 2 経済・生活問題 3以下 6 20～29 男 学生生徒 3以下 5 男 自営者 遺書なし 3以下
・ 6 20～29 男 被雇用者 3以下 5 男 管理者 遺書なし 3以下
・ 6 40～49 男 被雇用者 3以下 5 男 無職者 病苦等 3以下
・ 6 50～59 男 自営者 3以下 5 男 自営者 経済・生活問題 3以下
・ 6 (他3件) 3以下 5 (他8件) 3以下
・
・
・

東京・武蔵野市 武蔵野

東京・三鷹市 三鷹

東京・青梅市、西多摩郡奥多摩町 青梅

東京・府中市 府中

東京・昭島市 昭島

*の付いている警察署は複数の市区町村を管轄しているため、本資料では該当する複数の市区町村に便宜的に計上しています。 217
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・

■ 警察署：

・
・ 原因・動機 自殺者数 年代 性 職業 自殺者数 性 職業 原因・動機 自殺者数

・ 1 遺書なし 102 1 60～ 女 無職者 17 1 男 無職者 遺書なし 29
・ 2 その他 14 2 20～29 男 無職者 11 2 女 無職者 遺書なし 25
・ 3 経済・生活問題 7 3 50～59 男 無職者 9 3 男 被雇用者 遺書なし 22
・ 4 病苦等 6 3 40～49 男 無職者 9 4 女 被雇用者 遺書なし 9
・ 5 家庭問題 5 3 60～ 男 無職者 9 5 男 無職者 その他 5
・ 6 不詳 3以下 6 30～39 男 被雇用者 8 5 男 自営者 遺書なし 5
・ 6 勤務問題 3以下 7 50～59 女 無職者 6 7 男 無職者 経済・生活問題 4
・ 7 20～29 男 被雇用者 6 7 男 不詳 遺書なし 4
・ 7 40～49 男 被雇用者 6 7 男 学生生徒 遺書なし 4
・ 7 20～29 女 無職者 6 7 女 無職者 その他 4
・
・
・

■ 警察署：

・
・ 原因・動機 自殺者数 年代 性 職業 自殺者数 性 職業 原因・動機 自殺者数

・ 1 遺書なし 186 1 60～ 男 無職者 28 1 男 無職者 遺書なし 56
・ 2 その他 11 2 60～ 女 無職者 26 2 女 無職者 遺書なし 54
・ 3 経済・生活問題 5 3 30～39 男 無職者 13 3 男 被雇用者 遺書なし 39
・ 4 病苦等 4 4 40～49 男 被雇用者 12 4 男 自営者 遺書なし 9
・ 5 家庭問題 3以下 4 50～59 女 無職者 12 5 男 不詳 遺書なし 7
・ 5 不詳 3以下 6 30～39 女 無職者 10 6 男 学生生徒 遺書なし 5
・ 5 男女問題 3以下 6 20～29 男 被雇用者 10 6 女 学生生徒 遺書なし 5
・ 6 30～39 男 被雇用者 10 8 女 無職者 その他 4
・ 9 40～49 女 無職者 9 8 男 被雇用者 その他 4
・ 10 (他4件) 8 8 (他2件) 4
・
・
・

■ 警察署：

・
・ 原因・動機 自殺者数 年代 性 職業 自殺者数 性 職業 原因・動機 自殺者数

・ 1 遺書なし 97 1 60～ 女 無職者 15 1 女 無職者 遺書なし 27
・ 2 不詳 11 2 60～ 男 無職者 13 2 男 被雇用者 遺書なし 23
・ 3 病苦等 9 3 50～59 男 被雇用者 9 3 男 無職者 遺書なし 22
・ 4 その他 6 3 40～49 男 被雇用者 9 4 男 自営者 遺書なし 7
・ 5 家庭問題 4 5 20～29 女 無職者 8 5 男 学生生徒 遺書なし 6
・ 5 経済・生活問題 4 5 30～39 男 被雇用者 8 6 男 不詳 遺書なし 5
・ 7 勤務問題 3以下 5 20～29 男 無職者 8 7 女 無職者 病苦等 4
・ 5 20～29 男 学生生徒 8 8 男 被雇用者 不詳 3以下
・ 9 50～59 女 無職者 6 8 男 無職者 不詳 3以下
・ 10 (他4件) 4 8 (他3件) 3以下
・
・
・

■ 警察署：

・
・ 原因・動機 自殺者数 年代 性 職業 自殺者数 性 職業 原因・動機 自殺者数

・ 1 遺書なし 66 1 60～ 男 無職者 17 1 男 無職者 遺書なし 30
・ 2 その他 7 2 50～59 男 無職者 10 2 女 無職者 遺書なし 19
・ 3 病苦等 6 3 30～39 男 無職者 8 3 男 被雇用者 遺書なし 12
・ 4 男女問題 5 4 60～ 女 無職者 7 4 女 無職者 病苦等 3以下
・ 4 家庭問題 5 4 20～29 女 無職者 7 4 男 無職者 経済・生活問題 3以下
・ 6 経済・生活問題 4 6 40～49 女 無職者 5 4 男 無職者 その他 3以下
・ 7 不詳 3以下 6 20～29 男 被雇用者 5 4 男 無職者 病苦等 3以下
・ 7 勤務問題 3以下 8 30～39 男 被雇用者 4 4 男 自営者 遺書なし 3以下
・ 9 30～39 女 無職者 3以下 4 女 被雇用者 遺書なし 3以下
・ 9 (他3件) 3以下 4 女 無職者 その他 3以下
・
・
・

■ 警察署：

・
・ 原因・動機 自殺者数 年代 性 職業 自殺者数 性 職業 原因・動機 自殺者数

・ 1 遺書なし 85 1 60～ 女 無職者 18 1 女 無職者 遺書なし 29
・ 2 病苦等 10 2 60～ 男 無職者 15 2 男 無職者 遺書なし 21
・ 3 経済・生活問題 5 3 30～39 男 被雇用者 7 3 男 被雇用者 遺書なし 18
・ 4 その他 4 4 40～49 男 被雇用者 6 4 男 自営者 遺書なし 5
・ 5 男女問題 3以下 5 40～49 女 無職者 5 5 男 無職者 病苦等 4
・ 5 勤務問題 3以下 5 20～29 男 無職者 5 5 女 被雇用者 遺書なし 4
・ 5 不詳 3以下 7 30～39 女 無職者 4 7 男 管理者 遺書なし 3以下
・ 7 50～59 男 自営者 4 7 女 無職者 病苦等 3以下
・ 7 30～39 男 無職者 4 7 男 学生生徒 遺書なし 3以下
・ 7 (他2件) 4 7 (他2件) 3以下
・
・
・

東京・調布市、狛江市 調布

東京・町田市 町田

東京・小金井市、国分寺市 小金井

東京・小平市 小平

東京・日野市 日野

*の付いている警察署は複数の市区町村を管轄しているため、本資料では該当する複数の市区町村に便宜的に計上しています。218
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・

■ 警察署：

・
・ 原因・動機 自殺者数 年代 性 職業 自殺者数 性 職業 原因・動機 自殺者数

・ 1 遺書なし 114 1 60～ 女 無職者 25 1 男 無職者 遺書なし 37
・ 2 病苦等 24 2 60～ 男 無職者 23 2 女 無職者 遺書なし 30
・ 3 経済・生活問題 8 3 30～39 女 無職者 11 3 男 被雇用者 遺書なし 15
・ 4 その他 5 4 50～59 男 無職者 10 4 女 無職者 病苦等 12
・ 5 家庭問題 3以下 5 40～49 男 被雇用者 9 5 男 不詳 遺書なし 9
・ 5 勤務問題 3以下 6 30～39 男 無職者 7 6 男 無職者 病苦等 8
・ 5 不詳 3以下 6 不詳 男 不詳 7 7 男 自営者 遺書なし 7
・ 8 40～49 男 無職者 6 8 男 学生生徒 遺書なし 6
・ 9 50～59 男 自営者 5 9 女 被雇用者 遺書なし 5
・ 9 (他3件) 5 10 (他3件) 3以下
・
・
・

■ 警察署：

・
・ 原因・動機 自殺者数 年代 性 職業 自殺者数 性 職業 原因・動機 自殺者数

・ 1 遺書なし 108 1 60～ 男 無職者 24 1 男 無職者 遺書なし 42
・ 2 病苦等 18 2 60～ 女 無職者 12 2 女 無職者 遺書なし 27
・ 3 その他 8 2 50～59 男 無職者 12 3 男 被雇用者 遺書なし 13
・ 4 経済・生活問題 4 4 30～39 女 無職者 7 4 男 無職者 病苦等 9
・ 5 不詳 3以下 4 50～59 女 無職者 7 5 女 無職者 病苦等 6
・ 5 勤務問題 3以下 4 30～39 男 無職者 7 6 男 学生生徒 遺書なし 5
・ 5 男女問題 3以下 7 20～29 男 被雇用者 6 6 男 不詳 遺書なし 5
・ 5 家庭問題 3以下 8 60～ 男 自営者 5 8 男 自営者 遺書なし 4
・ 8 20～29 男 無職者 5 8 男 管理者 遺書なし 4
・ 8 (他3件) 5 10 (他3件) 3以下
・
・
・

■ 警察署：

・
・ 原因・動機 自殺者数 年代 性 職業 自殺者数 性 職業 原因・動機 自殺者数

・ 1 遺書なし 81 1 60～ 男 無職者 17 1 男 無職者 遺書なし 33
・ 2 病苦等 16 2 60～ 女 無職者 10 2 男 被雇用者 遺書なし 18
・ 3 経済・生活問題 6 3 50～59 男 無職者 9 3 女 無職者 遺書なし 17
・ 4 その他 3以下 3 30～39 男 無職者 9 4 男 無職者 病苦等 10
・ 4 男女問題 3以下 5 40～49 男 無職者 7 5 男 不詳 遺書なし 4
・ 4 不詳 3以下 6 40～49 男 被雇用者 6 5 女 無職者 病苦等 4
・ 4 家庭問題 3以下 7 20～29 女 無職者 5 7 男 自営者 遺書なし 3以下
・ 8 50～59 男 被雇用者 4 7 女 被雇用者 遺書なし 3以下
・ 8 30～39 女 無職者 4 7 男 自営者 経済・生活問題 3以下
・ 8 (他2件) 4 7 男 学生生徒 遺書なし 3以下
・
・
・

■ 警察署：

・
・ 原因・動機 自殺者数 年代 性 職業 自殺者数 性 職業 原因・動機 自殺者数

・ 1 遺書なし 77 1 60～ 男 無職者 12 1 男 無職者 遺書なし 24
・ 2 不詳 3以下 2 60～ 女 無職者 10 2 女 無職者 遺書なし 21
・ 2 経済・生活問題 3以下 3 30～39 男 被雇用者 7 3 男 被雇用者 遺書なし 15
・ 3 40～49 男 無職者 7 4 男 自営者 遺書なし 10
・ 5 40～49 女 無職者 5 5 男 管理者 遺書なし 3以下
・ 6 50～59 女 無職者 4 5 男 学生生徒 遺書なし 3以下
・ 6 50～59 男 無職者 4 5 女 自営者 遺書なし 3以下
・ 6 50～59 男 被雇用者 4 5 男 被雇用者 経済・生活問題 3以下
・ 9 60～ 男 自営者 3以下 5 女 被雇用者 遺書なし 3以下
・ 9 (他4件) 3以下 5 (他4件) 3以下
・
・
・

■ 警察署：

・
・ 原因・動機 自殺者数 年代 性 職業 自殺者数 性 職業 原因・動機 自殺者数

・ 1 遺書なし 102 1 60～ 女 無職者 24 1 女 無職者 遺書なし 40
・ 2 その他 14 2 60～ 男 無職者 22 2 男 無職者 遺書なし 31
・ 3 病苦等 9 3 30～39 女 無職者 10 3 男 被雇用者 遺書なし 8
・ 4 経済・生活問題 8 4 50～59 女 無職者 8 4 女 無職者 その他 7
・ 5 家庭問題 4 5 50～59 男 無職者 7 4 男 自営者 遺書なし 7
・ 6 男女問題 3以下 6 40～49 女 無職者 6 6 女 被雇用者 遺書なし 5
・ 6 勤務問題 3以下 7 60～ 男 自営者 5 7 女 学生生徒 遺書なし 4
・ 6 不詳 3以下 7 20～29 男 無職者 5 7 女 無職者 病苦等 4
・ 7 40～49 男 無職者 5 7 男 無職者 その他 4
・ 7 (他2件) 5 7 男 無職者 経済・生活問題 4
・
・
・

東京・東村山市、清瀬市 東村山

東京・国立市 立川*

東京・福生市 福生*

東京・東大和市 東大和*

東京・東久留米市 田無*

*の付いている警察署は複数の市区町村を管轄しているため、本資料では該当する複数の市区町村に便宜的に計上しています。 219
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・

■ 警察署：

・
・ 原因・動機 自殺者数 年代 性 職業 自殺者数 性 職業 原因・動機 自殺者数

・ 1 遺書なし 77 1 60～ 男 無職者 12 1 男 無職者 遺書なし 24
・ 2 不詳 3以下 2 60～ 女 無職者 10 2 女 無職者 遺書なし 21
・ 2 経済・生活問題 3以下 3 40～49 男 無職者 7 3 男 被雇用者 遺書なし 15
・ 3 30～39 男 被雇用者 7 4 男 自営者 遺書なし 10
・ 5 40～49 女 無職者 5 5 男 管理者 遺書なし 3以下
・ 6 50～59 男 被雇用者 4 5 男 学生生徒 遺書なし 3以下
・ 6 50～59 女 無職者 4 5 女 自営者 遺書なし 3以下
・ 6 50～59 男 無職者 4 5 男 自営者 不詳 3以下
・ 9 60～ 男 自営者 3以下 5 男 不詳 遺書なし 3以下
・ 9 (他4件) 3以下 5 (他4件) 3以下
・
・
・

■ 警察署：

・
・ 原因・動機 自殺者数 年代 性 職業 自殺者数 性 職業 原因・動機 自殺者数

・ 1 遺書なし 86 1 60～ 男 無職者 11 1 男 無職者 遺書なし 32
・ 2 病苦等 13 2 30～39 男 無職者 10 2 女 無職者 遺書なし 17
・ 3 家庭問題 7 2 60～ 女 無職者 10 3 男 被雇用者 遺書なし 16
・ 4 勤務問題 6 4 50～59 男 無職者 9 4 男 不詳 遺書なし 9
・ 5 経済・生活問題 5 4 30～39 男 被雇用者 9 5 男 無職者 病苦等 5
・ 6 その他 3以下 6 20～29 男 被雇用者 7 5 女 無職者 病苦等 5
・ 6 不詳 3以下 6 20～29 男 無職者 7 7 男 自営者 遺書なし 4
・ 6 学校問題 3以下 8 50～59 女 無職者 6 8 女 被雇用者 遺書なし 3以下
・ 8 50～59 男 不詳 6 8 男 被雇用者 家庭問題 3以下
・ 10 (他2件) 5 8 (他8件) 3以下
・
・
・

■ 警察署：

・
・ 原因・動機 自殺者数 年代 性 職業 自殺者数 性 職業 原因・動機 自殺者数

・ 1 遺書なし 81 1 60～ 男 無職者 17 1 男 無職者 遺書なし 33
・ 2 病苦等 16 2 60～ 女 無職者 10 2 男 被雇用者 遺書なし 18
・ 3 経済・生活問題 6 3 30～39 男 無職者 9 3 女 無職者 遺書なし 17
・ 4 その他 3以下 3 50～59 男 無職者 9 4 男 無職者 病苦等 10
・ 4 男女問題 3以下 5 40～49 男 無職者 7 5 男 不詳 遺書なし 4
・ 4 不詳 3以下 6 40～49 男 被雇用者 6 5 女 無職者 病苦等 4
・ 4 家庭問題 3以下 7 20～29 女 無職者 5 7 男 自営者 遺書なし 3以下
・ 8 60～ 男 被雇用者 4 7 男 学生生徒 遺書なし 3以下
・ 8 50～59 男 被雇用者 4 7 女 被雇用者 遺書なし 3以下
・ 8 (他2件) 4 7 男 自営者 経済・生活問題 3以下
・
・
・

■ 警察署：

・
・ 原因・動機 自殺者数 年代 性 職業 自殺者数 性 職業 原因・動機 自殺者数

・ 1 遺書なし 106 1 60～ 男 無職者 20 1 男 無職者 遺書なし 38
・ 2 病苦等 20 2 60～ 女 無職者 13 2 女 無職者 遺書なし 25
・ 3 経済・生活問題 8 3 50～59 男 無職者 10 3 男 被雇用者 遺書なし 22
・ 4 その他 3以下 4 30～39 男 無職者 9 4 男 無職者 病苦等 12
・ 4 家庭問題 3以下 4 40～49 男 無職者 9 5 男 不詳 遺書なし 8
・ 4 男女問題 3以下 6 40～49 男 被雇用者 8 6 男 自営者 遺書なし 7
・ 4 不詳 3以下 7 30～39 男 被雇用者 7 7 女 無職者 病苦等 4
・ 8 20～29 女 無職者 6 8 男 無職者 経済・生活問題 3以下
・ 9 30～39 女 無職者 5 8 女 被雇用者 遺書なし 3以下
・ 9 (他2件) 5 8 (他3件) 3以下
・
・
・

■ 警察署：

・
・ 原因・動機 自殺者数 年代 性 職業 自殺者数 性 職業 原因・動機 自殺者数

・ 1 遺書なし 212 1 60～ 男 無職者 46 1 女 無職者 遺書なし 72
・ 2 病苦等 26 2 60～ 女 無職者 42 1 男 無職者 遺書なし 72
・ 3 その他 17 3 50～59 女 無職者 20 3 男 被雇用者 遺書なし 23
・ 3 経済・生活問題 17 4 30～39 男 無職者 15 4 男 自営者 遺書なし 13
・ 5 家庭問題 5 5 30～39 女 無職者 13 5 女 被雇用者 遺書なし 10
・ 5 勤務問題 5 6 40～49 男 無職者 12 5 女 無職者 病苦等 10
・ 7 男女問題 4 6 60～ 男 自営者 12 7 男 無職者 病苦等 9
・ 8 不詳 3以下 6 50～59 男 無職者 12 8 男 無職者 経済・生活問題 8
・ 9 20～29 男 無職者 11 9 女 無職者 その他 7
・ 9 30～39 男 被雇用者 11 9 女 学生生徒 遺書なし 7
・
・
・

東京・武蔵村山市 東大和*

東京・多摩市、稲城市 多摩中央

東京・羽村市 福生*

東京・あきる野市 五日市*、福生*

東京・西東京市 石神井*、田無*

*の付いている警察署は複数の市区町村を管轄しているため、本資料では該当する複数の市区町村に便宜的に計上しています。220
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・

■ 警察署：

・
・ 原因・動機 自殺者数 年代 性 職業 自殺者数 性 職業 原因・動機 自殺者数

・ 1 遺書なし 81 1 60～ 男 無職者 17 1 男 無職者 遺書なし 33
・ 2 病苦等 16 2 60～ 女 無職者 10 2 男 被雇用者 遺書なし 18
・ 3 経済・生活問題 6 3 30～39 男 無職者 9 3 女 無職者 遺書なし 17
・ 4 男女問題 3以下 3 50～59 男 無職者 9 4 男 無職者 病苦等 10
・ 4 不詳 3以下 5 40～49 男 無職者 7 5 女 無職者 病苦等 4
・ 4 家庭問題 3以下 6 40～49 男 被雇用者 6 5 男 不詳 遺書なし 4
・ 4 その他 3以下 7 20～29 女 無職者 5 7 男 自営者 遺書なし 3以下
・ 8 60～ 男 被雇用者 4 7 女 被雇用者 遺書なし 3以下
・ 8 50～59 男 被雇用者 4 7 男 自営者 経済・生活問題 3以下
・ 8 (他2件) 4 7 男 学生生徒 遺書なし 3以下
・
・
・

■ 警察署：

・
・ 原因・動機 自殺者数 年代 性 職業 自殺者数 性 職業 原因・動機 自殺者数

・ 1 遺書なし 25 1 60～ 男 無職者 3以下 1 女 無職者 遺書なし 8
・ 2 病苦等 4 1 60～ 女 無職者 3以下 2 男 無職者 遺書なし 5
・ 3 経済・生活問題 3以下 1 60～ 男 自営者 3以下 3 男 自営者 遺書なし 4
・ 3 その他 3以下 1 30～39 男 被雇用者 3以下 3 男 不詳 遺書なし 4
・ 1 20～29 男 無職者 3以下 3 男 被雇用者 遺書なし 4
・ 1 40～49 男 無職者 3以下 6 男 無職者 病苦等 3以下
・ 1 50～59 女 無職者 3以下 6 男 無職者 経済・生活問題 3以下
・ 1 40～49 男 被雇用者 3以下 6 男 自営者 病苦等 3以下
・ 1 30～39 男 不詳 3以下 6 男 自営者 その他 3以下
・ 1 40～49 男 自営者 3以下 6 (他2件) 3以下
・
・
・

■ 警察署：

・
・ 原因・動機 自殺者数 年代 性 職業 自殺者数 性 職業 原因・動機 自殺者数

・ 1 遺書なし 25 1 20～29 男 無職者 3以下 1 女 無職者 遺書なし 8
・ 2 病苦等 4 1 30～39 男 被雇用者 3以下 2 男 無職者 遺書なし 5
・ 3 その他 3以下 1 60～ 女 無職者 3以下 3 男 自営者 遺書なし 4
・ 3 経済・生活問題 3以下 1 60～ 男 無職者 3以下 3 男 不詳 遺書なし 4
・ 1 60～ 男 自営者 3以下 3 男 被雇用者 遺書なし 4
・ 1 40～49 男 無職者 3以下 6 男 無職者 経済・生活問題 3以下
・ 1 40～49 男 自営者 3以下 6 男 無職者 病苦等 3以下
・ 1 30～39 男 不詳 3以下 6 男 自営者 病苦等 3以下
・ 1 40～49 男 被雇用者 3以下 6 男 不詳 病苦等 3以下
・ 1 50～59 女 無職者 3以下 6 (他2件) 3以下
・
・
・

■ 警察署：

・
・ 原因・動機 自殺者数 年代 性 職業 自殺者数 性 職業 原因・動機 自殺者数

・ 1 遺書なし 6 1 60～ 男 無職者 3以下 1 男 自営者 遺書なし 3以下
・ 2 病苦等 4 1 40～49 男 管理者 3以下 1 男 無職者 遺書なし 3以下
・ 1 40～49 男 自営者 3以下 1 男 無職者 病苦等 3以下
・ 1 60～ 女 無職者 3以下 1 男 管理者 病苦等 3以下
・ 1 60～ 男 自営者 3以下 1 男 自営者 病苦等 3以下
・ 1 40～49 男 無職者 3以下 1 女 無職者 遺書なし 3以下
・ 1 50～59 男 自営者 3以下 1 男 被雇用者 遺書なし 3以下
・ 1 50～59 男 被雇用者 3以下
・
・
・
・
・

■ 警察署：

・
・ 原因・動機 自殺者数 年代 性 職業 自殺者数 性 職業 原因・動機 自殺者数

・ 1 病苦等 3以下 1 60～ 男 無職者 3以下 1 男 無職者 病苦等 3以下
・ 1 遺書なし 3以下 1 50～59 女 被雇用者 3以下 1 女 自営者 遺書なし 3以下
・ 1 50～59 女 自営者 3以下 1 男 被雇用者 遺書なし 3以下
・ 1 50～59 男 無職者 3以下 1 女 被雇用者 遺書なし 3以下
・ 1 30～39 男 被雇用者 3以下
・
・
・
・
・
・
・
・

東京・西多摩郡瑞穂町 福生*

東京・西多摩郡日の出町 五日市*

東京・西多摩郡檜原村 五日市*

東京・大島町、利島村 大島

東京・新島村、神津島村 新島

*の付いている警察署は複数の市区町村を管轄しているため、本資料では該当する複数の市区町村に便宜的に計上しています。 221
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・

■ 警察署：

・
・ 原因・動機 自殺者数 年代 性 職業 自殺者数 性 職業 原因・動機 自殺者数

・ 1 遺書なし 3以下 1 60～ 男 無職者 3以下 1 男 無職者 遺書なし 3以下
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・

■ 警察署：

・
・ 原因・動機 自殺者数 年代 性 職業 自殺者数 性 職業 原因・動機 自殺者数

・ 1 遺書なし 13 1 60～ 女 無職者 3以下 1 男 無職者 遺書なし 4
・ 2 病苦等 3以下 1 40～49 男 無職者 3以下 2 女 無職者 遺書なし 3以下
・ 2 その他 3以下 1 ～19 男 学生生徒 3以下 2 男 被雇用者 遺書なし 3以下
・ 2 勤務問題 3以下 1 60～ 男 無職者 3以下 2 男 自営者 遺書なし 3以下
・ 1 60～ 男 被雇用者 3以下 2 男 被雇用者 その他 3以下
・ 1 30～39 男 管理者 3以下 2 男 管理者 勤務問題 3以下
・ 1 40～49 男 被雇用者 3以下 2 男 無職者 病苦等 3以下
・ 1 50～59 男 自営者 3以下 2 男 学生生徒 遺書なし 3以下
・ 1 50～59 男 無職者 3以下 2 男 自営者 病苦等 3以下
・ 1 (他5件) 3以下
・
・
・

■ 警察署：

・
・ 原因・動機 自殺者数 年代 性 職業 自殺者数 性 職業 原因・動機 自殺者数

・ 1 家庭問題 3以下 1 60～ 男 被雇用者 3以下 1 男 被雇用者 遺書なし 3以下
・ 1 病苦等 3以下 1 60～ 男 無職者 3以下 1 男 無職者 病苦等 3以下
・ 1 遺書なし 3以下 1 60～ 女 無職者 3以下 1 女 無職者 家庭問題 3以下
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・

東京・小笠原村 小笠原

東京・三宅村、御蔵島村 三宅島

東京・八丈町、青ヶ島村 八丈島

*の付いている警察署は複数の市区町村を管轄しているため、本資料では該当する複数の市区町村に便宜的に計上しています。222
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