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『自殺防止対策を考える議員有志の会』殿 

 

『自殺対策の法制化を求める３万人署名』発起人会 

西原 由記子（東京自殺防止センター） 
杉本 脩子（生と死を考える会） 
西田 正弘（あしなが育英会） 
清水 康之（ライフリンク） 

 

自 殺対 策 の法 制化 を求める要望書  
 

私たち、全国の自殺対策の現場で活動する民間団体（２２団体）は、実効性のある自殺総合対策を推進させるため

自殺対策の法制化をここに要望する。 

目指すのは、政府が縦割り行政の弊害を乗り越え、「現場」が求める対策を政府一体となって行えるようにすること。

官民学が密接に連携を取り、それぞれの得意分野を活かした「実践的な対策」を社会全体で行えるようにすること。全

国各地で、それぞれの地域の実情にあった「現場が求める対策」を、総合的に行えるようにすること、である。 

そのために、以下の５項目を強く求めたい。 

 

 

◆  国 として 自 殺 対 策 に 取 り組 む 意 志 を法 律 で 示 す こ と 

◆  効 果 的 な予 防 策 の ため に 「 自 殺 の 実 態 」 を調 査 し 把 握 す る こ と 

◆  個 人 だけ でなく「 社 会 を対 象 とした 総 合 対 策 」 を実 施 す る こ と 

◆  民 ・ 官 ・ 学 が 一 体 となって 対 策 に取 り 組 め る 体 制 を 作 る こ と 

◆自 殺 未 遂 者 や 自 死 遺 族 へ の 支 援 （ こころ の ケ アなど） を行 う こ と 

（なお、主旨は昨年５月に民間団体有志がまとめた『自殺総合対策の実現に向けて』と同様である。） 

 

【連名団体】（２２団体・５月１５日現在） 

東京自殺防止センター（東京）  生と死を考える会（東京）  れんげの会（福島） 

蜘蛛の糸（秋田）     ビックフット（佐賀）   あんだんて（埼玉）  

りんどうの会（岩手）   大阪自殺防止センター（大阪）  リメンバー福岡（福岡） 

ほたるの会（沖縄）    心といのちを考える会（秋田）  ＲＥ：（長崎） 

猫次郎研究所（東京）   NPO 京都光（京都）   円覚山安楽寺（東京） 

親の自殺を語る会（大阪）   こころのカフェきょうと（京都） 共生支援センター（福岡） 

心に響く文集・編集局（福井）  わかちあいの会「風舎」（兵庫） 相談室カンナ（京都） 

ライフリンク（東京） 

 

【連絡先】   

ＮＰＯ法人 自殺対策支援センター ライフリンク 

電話＆ＦＡＸ： ０３－３２６１－４９３４ （代表： 清水） 

E-mail: info@lifelink.or.jp  HP: http://www.lifelink.or.jp 


